Haloterapia (Soterapia) - természetes kezelés a
természetes so eléonyeinek felhasznalasaval.

Bizonyitékokon alapuld modszerek- és technolégia alkalmazasa.
A sdbarlangi idil6helyek természetes egészségugyi el6nyeinek reprodukalasa.

Egy intelligens befektetés csaladja egészségébe.

Copyright © 2005 - 2021 Halomed. Minden jog fenntartva.
Sokszorositas, terjesztés és Ujranyomtatas egészben vagy részben csak a szallitd/szerzé engedélyével.



A jo lélegzés nem luxus.

- A tdd gondozdsa
- elengedhetetlen.
A hatétony sotendfia
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On wellness tervenel.




A soOterapia torténete

A soterapia, a foldalatti
sobanyakba természetesen
és bdségesen, a soval
egyutt bearamlo
levegd belélegzésébal
allé kezelésbdl
szarmazik, amely spe-
cifikus és egyedi
tulajdonsagokat nyuijt
a kulonfele legzési
rendellenességek kezeleseére.

Wieliczka Sébanya, Lengyelorszag
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Mi is az a Haloterdapia (soterapia)?

A haloterapia szo6 a gorog halo - sé
sz6bol szarmazik. Ez egy modern,
holisztikus modszer, amely
utanozza a sObanyak termeészetes
mikroklimajat.

Ezt egy specialis eszkdz - egy
Halogenerator/Séaeroszol-
generator - segitségével érik el, amely
az un. elso kiorlésl, adalékmentes NacCl

kosot finom porra orli, majd a szaraz
sOaeroszolt egy szobaba diszpergalja.

A késziiléek szabalyozza a szaraz so
aeroszol koncentraciogjat és a

sorészecskék méreteét.



@® Tamogatja a 370szervek

egészseget
@ Seqit a pikkelysémér, az ekcéma és a
pattanasok javitasaban

® Nagyon hatékony

® Nincsenek mellékhatasai

® A technoldgia hozzédférheté az On
tartozkodasi helyen

® Megfizethetd
® ElGsegiti a kikapcsolodast




Tények

A tidobetegsegek kialakulasa
kozvetlenil kapcsolodik a belélegzett
levegd szennyezettségéhez.

A mikrobak, a virusok, az ipari-
és haztartasi por, az autok altal
kipufogott vegylletek, a
cigarettafiist, stb.. karosan
befolyasoljak a légzbrendszer
nyalkahartyajat.

Ez a légzOrendszer természetes védekezé mechanizmusainak sulyos
zavarait okozza; ez megéllitia az ontisztulas képességét, amely

kulonféle betegségekhez vezet. N



Az emberi tudo

Az egyetlen belsé szerv, amely
kdzvetlenul érintkezik a kulso
elemekkel, a tuds; az 6 feladata az
OXigén kivonasa a levegdbdl, a
veéraramban valo keringtetéshez, valamint

annak szUrése és a szervezet védelme

a levegoben lebegd szennyezd anyagokkal
szemben.
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Hogyan torténik a tiido védelme az irritalo
anyagoktal?

Az orr szOrszalai és a nyalka megakadalyozzak az idegen
reszecskek bejutasat a legzorendszerbe.

Nyalka

@ .. v

A tudoben levo = e.
légzGcsovecskék  valadékot  eTi{[|({

Csillok

valasztanak ki, amely szintén segit |
megvédeni a tudét az
idegen ré-szecskéktol.

Periciliaris
folyadékréteg

Normallis nya,lka Nyalkahartya mirigyek
“Egészséges légutak esetén a nyalka kdnnyen

Csillok* és nyalka / szallithato. Normalis egészsegi allapotban a nyalka
Ala YA |

hajszerd vetdletek amelvek elfogja a baktériumokat, az allergéneket és az

csphodnal sy s irritald anyagokat,,és kohdgés és csillomozgas @
T segitségével konnyen eltavolithato a tidobol.



A légzési rendellenességek okai és kivaltoi

Kornyezetszennyezés

@ |pari por

€ Kémiai gozok

@ Fust

© Haztartasi vegyszerek
@ Kipufogd gazok

Tovabba

© Fert6z6 baktériumok,
virusok, gomba sporak

@ Allergének

@ Dohényzas, stressz.
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A nyalka
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Dohanyzas — egészségligyi kockazatok

A dohanyzas megnoveli a kévet-kezd
betegségek kif6j|6dé5én6k
rizikojat:

@ Kronikus hérghurut

@ Tudotagulas
@ Tudorak...




Hogyan erdsithetjiik meg a légz6szervek
egészségét ?

Kerulje a kivaltd okokat Megoldasok keresése

@ Kornyezetszennyezes € Tengeri levego

© Dohanyzas @ Friss levegd, amely minimalis

© Passziv dohanyzas pollen és penész tartalmu

© Allergének, pollen, por, @ Soterdpia/Haloterapia
penész @ HaloSPA (a haloterdpia

@ Stressz wellness alkalmazasa)



A szaraz sdaeroszol mukodése

® ,Gyengéd ecsetként” hatékonyan és
biztonsagosan tisztitja a legutakat és a
tudot a kalénfele

szennyezddeésektdl,
salakanyagoktol és nyalkatol
@ /avitja a mikrocirkulaciot,
e Antibakterialis,gyulladas-
csOkkento elénysk biztositasa,
és a duzzanat csokkente-
se,
@ Tamogatja a Iélegzés
kenyelmet.
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Klinikai vizsgalatok

A szabalyozott szaraz Soterapia Hatékonysaga

A blinikac Uinetel javialdoa a bilonfele legati betegocgyelobien
Spenved betegele §2- 96/ a&m

A szabalyozott szaraz soterapia, tobb mint 4.000 beteg

kezelésében, kiilonb6z6 orvosi intézményekben a klinikai tiinetek javulasat
eredményezte:

az enyhe és kdzepesen sulyos, asztmaban szenveds betegek 85%-4ban;
a sulyos, asztmaban szenveds betegek 75%-4ban;
a COPD-ben szenveds betegek 92-98%-aban.

( COPD - Kronikus, Obstruktiv TiidoBetegseg)



A Haloterapia tovabbi klinikai eredményei

82% -ban javultak a szénanathas betegek klinikai tiinetei

72-87%-ban javultak a FUl-Orr-Torokbetegek klinikai tiinetei
/4 W@M é&mém acée'z a vdgemotonas 4 @ allergido

1,5-t6l 2-szereséig csokkent a légzdszervi megbetegedesek elo-fordulasa,
a megnovelt rizikofaktord munkahelyeken (kedvezétlen

munkakériilmények kozott) dolgozo emberek kozott.

65-75%-ban javultak az atopias dermatitiszes betegek klinikai

tunetei



Klinikai vizsgalatok — Mérsékelt Asztma

A Haloterapia csokkentette a gyogyszerek iranti igenyt és novelte a
remissziot a mérsekelt asztmas betegek komplex kezeléseben*.

BN - Alapterapia,
BN - Alapterapia és Haloterapia,

§ 35% 1,5x 4

A gyogyszerbevitel csokkentése A remisszids rata novekedése

*Chervinskaya A.V., 2001 © A. Chervinskaya®, 2008



Klinikai vizsgalatok — Kronikus Obstruktiv
TiidoBetegség (COPD)

A szabalyozott, szaraz Haloterapia hatékonysaga a légzbszervi

megbetegedésekben szenvedd pacienseknél, a Krénikus Obstruktiv

Tid6Betegség kialakulasanak magas kockazati tényezoivel*
Kezelési terv:

@ 12-20 napos kezelés,
@ 2z egyes kezelések idétartama — 60 min.

A betegek %-aban BN - Placebo MM -3 Haloterapia utan
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Asztma Krénikus Heveny horghurut és A Kronikus Obstruktiv Tido-
hérghurut akut, léguti, virusfer- Betegség kifejlodésének

“Chervinskaya A.V., 2002 tézés magas kockézata
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Klinikai vizsgalatok — Akut, Léeguti,
VirusFertozések (ARVI)

Haloterapia az akut, léguti, virusfert6zések megelozésére *
2 kezelés hetente kétszer, 3 honapos kezelési id6szakkal

B - Placebo

B - Haloterapia utan

5,6x
. ‘ -
Az akut, léguti virusfert6zés Az akut, 1éguti virusfert6zés
gyakorisaganak csokkenése idétartamanak csokkenése

* Chervinskaya A.V.,, Kvetnaya A.S., 2003




Klinikai vizsgalatok — Gyermekgyogyaszati
Akut, Léguti, VirusFert6zések (ARVI)
és Ful-Orr-Gégebetegségek

A gyermekek Szabalyozott
Haloterapiajanak eredményei*

Gyermekek rizikofaktorokkal:

@ Gyakori Akut, Léguti, VirusFert6zések, Ful-Orr-
® Gégebetegségek -
® Heveny horghurut, tiidégyulladas,

@® Szénanatha

® Orokletes kockézat

@ A passziv dohanyzasnak vald kitettség

*Khan M.A., Chervinskaya A.V., 2005



A szabalyozott Haloterapia
eredményei a gyermekeknél*®

A kezelések utan egy eév elteltevel:

® Az akut, 1égUti virusfertézéses (ARVI) esetek
szdmanak csdkkenése 1,7 —szeresével
A heveny leguti és a ful-orr-gégebetegsegek
@ fellangolasainak csokkenése a 1,5-szeresével
A betegségbdl eredd hianyzasi napok szamanak csokkenése a
1,5-szeresével

1,7x & 1,5x
L

§ 1,5x

Az akut, léguti virusfertézes A flil-orr-gégebetegségek A hianyz6 napok szama

B Cgy ¢v elteltével
*Khan M.A., Chervinskaya A.V., 2005



Haloterapia a dohanyzoknak

A kopet jellemzbinek valtozasa 24 dohanyosnal a Haloterapias
kurzusok nyoman*

A dohanyosok %-a

100 BN - barna
21 zold
80 ]
- szlirke

60 B - vilagosbarna
40 - vilagoskek
20

0

1 kezelés 2 kezelés 3 kezelés 4 kezelés
utan utan utan utan

*Chervinskaya A. V., 2006



A Haloterapia elényei a dohanyzok szamara*

v Hatékonyan megtisztitja a légutakat a veszélyes dohanyfusttél

v" Enyhiti a dohanyzasbdl eredd f6 tlineteket , a kohogést és a kopetet
v' Erdsiti az immunrendszert

v' Javitja a légutak bioconozisat

v' Segiti a dohanyzot a leszokasban

*Chervinskaya A. V., 2006




Nem csak a tudo egészségéért...

A Haloterapia hasznosnak bizonyult még a kovetkezo
esetekben:

v' BoOrbetegségek

v Dohanyzas
(ekcéma, pattandsok,

v" Relaxalas

pikkelysémor) v Stressz
v Allergiak csokkentés,
v' Megfazas v" Depresszid
v Immunerosités v Krénikus
faradtsag




A szabalyozott szaraz Haloterapia elényei 2

® Tudoményosan bevalt technologia,

® Hatékonysag, biztonsag,

@ Konnyu alkalmazhatdsag, rugalmas miiszaki megoldasok,
® Valédi eredmények az egészség javitasaban,

® Nincsenek mellékhatasai,

@® Nagyfoku kényelem és stresszoldas.



A szabalyozott Haloterapia koncepcidja

A FO HATOTENYEZO

©5zaraz natrium klorid aeroszol:
- Koncentracié — 1 — 12 mg/m3;
- Részecske méret — 1-5 um;
(a sorészecskek legalabb 80 %-aban);

@A s6 kémiai jellemzéi:

- tiszta, gyogyszertari NaCl so: 98 - 100%.

A BERENDEZES

© A kivalasztott aeroszol-
koncentracio  fenntartasat, a
garantalt biztonsag érdekében, az
intelligens visszacsatolas-vezérlo
rendszer biztositja.

© Az optimalis hatékonysag
érdekében, az aeroszol
belélegezhetd frakcidjanak 90%-
at a mikroprocesszoros vezérlésu
daralo  egyedulallo  felépitése

@ biztositja.
A kilonb6zo aeroszol-
koncentraciok és kezelési modok
megvalasztasa atfogo, tudo-
manyos kutatasok alapjan.



A Haloterapia, egy természetes,
biztonsagos és hatékony modszer
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Jogi nyilatkozat:

Az egészségugyi hatosagok nem értékeltek a jelen prezentacioban tett
allitasokat.
A soterapia (haloterapia), nem barmely betegség diagnosztizalasara, kezelésére,

vagy megelbzésére szolgal .



Az On lizleti partnere
Magyarorszagon

Halomed Hungary Kft.
1036 Budapest, Lajos utca 47/A

06/20934 0370 » 06/1 388 6030

halomed.hungary@szarazsoterapia.hu ® halomed.hungary@haloovi-halokids.hu

Rozsnyai Andras — Ggyvezetd igazgato
Addszam: 13786155-2-41 ¢ Cégjegyzékszam: 01-09-873126 ¢ Kozosségi addszam: HU13786155
OTP Bank Nyrt., 1033 Budapest, Florian tér 15. ¢« SWIFT: OTPV HU HB

HUO4 1170 3006 2597 1420 0000 0000 (HUF) e HU77 1176 3031 2924 7886 0000 0000 (EUR)

halovita.hu e szarazsoterapia.hu e haloovi-halokids.hu
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